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Beitrage

NS-Euthanasie in der ,Ostmark*

Aktionen, Orte, Dimensionen

m die Jahrhundertwende waren
| ' die Ideen der Eugenik in ver-

schiedensten Ausformungen sehr
présent, nicht nur in den Wissenschaften.
Es handelte sich bei der Eugenik um eine
internationale Bewegung, die auch ver-
schiedene  politische  Stromungen
erreichte bzw. umfasste. Keinesfalls
blieben eugenische Ideen auf rechte oder
volkische Kreise beschriankt, wenn sie
auch unterschiedliche Ausformungen an-
nahmen. Im Gegensatz zu den Ideen der
Eugenik blieb der Euthanasiediskurs —
also die Forderung nach Toétung kranker
oder beeintriachtigter Menschen — lange
Zeit eher randstindig.

Der Erste Weltkrieg stellte einen Ein-
schnitt dar. Das bekannte Werk ,,Die Frei-
gabe der Vernichtung lebensunwerten
Lebens* von Karl Binding und Alfred
Hoche ist als Reaktion auf die Ergebnisse
des Krieges zu sehen. In der Argumenta-
tion wurden den riesigen Verlusten an
jungen Soldaten im Krieg — der ,,Bliite
des Volkes*“ — die ,,Minderwertigen®,
kranken, behinderten und schwachen
Menschen gegeniibergestellt, die angeb-
lich gefahrlos und sorgenfrei in Heimen
und Anstalten den Krieg tiberlebt hatten.
An dieser Stelle muss jedoch erwihnt
werden, dass auch bereits im Ersten Welt-
krieg die Sterblichkeit in Anstalten, Hei-
men und Kliniken enorm anstieg. Zehn-
tausende starben an Hunger, schlechter
Versorgung und Vernachléssigung.

Rassenhygiene
und NS-Bewegung

Vor allem in Deutschland radikalisier-
te sich der Diskurs nach dem Ersten
Weltkrieg, insbesondere auch nach der
Weltwirtschaftskrise. Die Ideen von Ras-
senhygiene und Eugenik fanden in der
Arzteschaft Verbreitung. Und auch hier
waren sie nicht nur ein Phidnomen in
rechtsradikalen bzw. deutschnationalen
Kreisen. Hitler und die NS-Bewegung
griffen die Rassenhygiene von Anfang
an auf. Forderungen nach Zwangssterili-
sation und auch nach Beseitigung von
»Minderwertigen* und ,,Ballastexisten-
zen‘ wurden frith geduflert. Durch diese
MaBnahmen sollte das deutsche Volk im
~Kampf ums Dasein® gestarkt werden.
Nach dem Machtantritt der NSDAP
1933 setzten die neuen Machthaber ras-
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senhygienische und eugenische Forde-
rungen rasch um. Sie standen auch in en-
ger Verkniipfung mit materiellen Anrei-
zen, die fiir ,erbgesunde” ,arische®
Familien zur Hebung der Geburtenrate
eingefiihrt wurden.

Fiir die MaBBnahmen gegen ,,Trager
minderwertigen Erbguts® und ,,Ballast-
existenzen“ wurde Propaganda in ver-
schiedenster Form betrieben. Es wurde
beispielsweise gerne an Neidgefiihle
appelliert, indem man Rechenbeispiele
anstellte, was man mit den angeblichen
Pflege- und Betreuungskosten der ,,Min-
derwertigen® fiir ,,erbgesunde* deutsche
Familien hdtte machen konnen. Neben
dieser Okonomischen bzw. utilitaris-
tischen Argumentation wurde jedoch
auch an Mitleidsgefiihle appelliert — man
solle doch durch Sterilisationen ,,Erb-
kranker* Leid verhindern bevor es iiber-
haupt entstiinde.

Von der ,Kindereuthanasie“
zur ,Aktion T4“

Mit dem ,,Anschluss® im Méirz 1938
setzte der Umbau des Gesundheitssys-
tems in der nunmehrigen ,,Ostmark® — ab
1942 ,Alpen- und Donaugaue“ — nach
dem Vorbild des ,, Altreichs® ein. Die
Ideen der NS-Rassenpolitik fanden rasch
Umsetzung. In Wien begann beispiels-
weise die ,,erbbiologische Bestandsauf-
nahme*, Judinnen und Juden wurden
auch relativ rasch aus dem Gesundheits-
und Wohlfahrtssystem ausgeschlossen.

Das ,,Gesetz zur Verhiitung erbkran-
ken Nachwuchses* war fiir das Gebiet
der ,,Ostmark* hingegen weniger bedeu-
tend als im Deutschen Reich zuvor. Es
trat in der ,,Ostmark® am 1. Janner 1940
in Kraft. Aufgrund der im gleichen Jahr
beginnenden Morde an Menschen, die
neben anderen zur Zielgruppe dieses Ge-
setzes gehdrten, war die Quote der Steri-
lisationen im Vergleich zum iibrigen
Reich eher niedrig. Nach Schétzungen
lag die Zahl der zwangsweise sterilisier-
ten Menschen in der ,,Ostmark® zwi-
schen 5.000 und 10.000 bis zur Befrei-
ung im Mai 1945.

Die Vorbereitungen fiir die systemati-
sche Erfassung und Vernichtung von
Kindern mit geistigen Behinderungen
liefen seit dem Friihjahr 1939. Im August
1939 verpflichtete ein geheimer Runder-

lass Arzte und Hebammen zur Meldung
aller Fille von ,,Idiotie” und verschiede-
nen Behinderungen an die Gesund-
heitsdmter. Es folgte die Einrichtung von
,Kinderfachabteilungen* in Heilanstal-
ten und Kliniken. Sie standen unter arzt-
licher Leitung. Administrativ waren sie
der staatlichen oder der kommunalen
Verwaltung unterstellt. In der ,,Ostmark*
wurden nach dem derzeitigen For-
schungsstand zwei ,,Kinderfachabteilun-
gen® — in Wien und in Graz — eingerich-
tet. Fiir die in der Uberblicksliteratur
manchmal angefiihrte ,,Kinderfachabtei-
lung® in Klagenfurt gibt es derzeit keine
Belege. Die grofite dieser ,,Kinderfach-
abteilungen® auf dem Gebiet des heuti-
gen Osterreich befand sich auf dem
Gelédnde der Heil- und Pflegeanstalt Am
Steinhof in Wien. Sie war dort zunéchst
Teil der Wiener stiddtischen Jugend-
fiirsorgeanstalt Am Spiegelgrund. Ende
Juli 1940 nahm die ,,Kinderfachabtei-
lung* ihren Betrieb auf. Zu diesem Zeit-
punkt waren bereits mehrere hundert
PatientInnen aus der Wiener Anstalt Am
Steinhof nach Hartheim gebracht und
dort ermordet worden.

Die Arztlnnen in den ,Kinderfach-
abteilungen® ,,untersuchten® die Kinder
mit zum Teil schmerzhaften und qualvol-
len Methoden. Sie meldeten jene nach
Berlin, die fiir eine Tétung in Frage ka-
men. In Berlin entschieden drei Gutach-
ter des ,,Reichsausschusses* dariiber. Zu-
meist wurden die zur Tétung vorgesehe-
nen Kinder mit hochdosierten Schlafmit-
teln langsam vergiftet. Sie starben dann
an einer Lungenentziindung oder einer
anderen Infektionskrankheit. Auch wur-
den einige der Kinder fiir medizinische
Experimente missbraucht, die auch t6d-
lich enden konnten. Zwischen 25. August
1940 und 3. Juni 1945 starben mindestens
789 Kinder und Jugendliche in der ,,Kin-
derfachabteilung* Am Spiegelgrund.

Die Existenz einer ,,Kinderfachabtei-
lung* in Graz wurde von Dr. Hans Hefel-
mann bei einer Vernehmung im Jahr 1960
in Frankfurt/M. erwidhnt. Der genaue
Zeitpunkt der Eroffnung ldsst sich nicht
mehr datieren. Das élteste bekannte Do-
kument stammt aus dem Janner 1943. Die
,.Kinderfachabteilung® war in Graz nicht
abgegrenzt von anderen Abteilungen der
Heil- und Pflegeanstalt Am Feldhof.
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,,Reichsausschuss-Kinder* verstarben auf
verschiedenen Stationen. Interessanter-
weise ging die Post des ,,Reichsausschus-
ses“ an die Privatadresse von Dr. Oskar
Begusch, des Direktors der Heil- und
Pflegeanstalt Am Feldhof — iibrigens auch
ein Gutachter der ,,Aktion T4“. In Graz
sind derzeit 19 verstorbene Kinder der
,Kinderfachabteilung® nachweisbar.

Auf dem Gebiet der ,,Ostmark* begann
die ,, Kindereuthanasie* erst kurz nach der
»Aktion T4“. Die Transporte aus Wien
nach Hartheim hatten bereits begonnen,
als in Wien im Rahmen der , Kinder-
euthanasie die ersten Kinder ermordet
wurden. Die Planungen fiir die spéter
nach ihrer Zentrale in der Berliner Tier-
gartenstralle 4 benannte ,,Aktion T4* be-
gannen im Sommer 1939. Aus dem inne-
ren Kreis der NS-Fiihrung weifl man, dass
fiir den Fall eines Krieges eine grofere
Vernichtungsaktion gegen so genannte
,,Ballastexistenzen® und ,,unniitze Esser*
geplant war. Sie sollte sich vor allem ge-
gen PatientInnen in psychiatrischen Klini-
ken und Behindertenheimen richten.

Die Planungen verliefen parallel zur
,,Kindereuthanasie. Vorerst waren Um-
fang und Methode der Vernichtungsakti-
on nicht festgelegt. Nach Kriegsbeginn
konkretisierten sich die Uberlegungen
und auch das Totungsverfahren wurde
entschieden. Der , Gnadentoderlass®
Adolf Hitlers, datiert auf den 1. Septem-
ber 1939, ist ein zentrales Dokument —
und auch das einzige das von Hitler in
diesem Zusammenhang existiert. Dieser
,»Erlass® wurde auf seinem persdnlichen
Briefpapier vermutlich Anfang Oktober
1939 niedergeschrieben, aber symbol-
trachtig auf den Tag des Kriegsbeginns,
den 1. September, datiert. Mit diesem Tag
sollte offenbar der Krieg gegen den duf3e-
ren wie auch den inneren Feind beginnen.
Dieses Schreiben Hitlers stellte die einzi-
ge ,rechtliche® Grundlage fiir den
Massenmord dar. Es wurde zwar vom Re-
gime ein Gesetz zur Regelung und Legali-
sierung der Euthanasiemorde vorbereitet,
aber mit Riicksicht auf die Stimmung in
der Bevolkerung nie beschlossen.

Fiir die Auswahl der Tétungsmethode
waren Erfahrungen aus den ersten Mas-
senmorden im besetzten Polen aus-
schlaggebend. Die Tétung durch Gas in
stationdren Gaskammern setzte sich
schlieBlich als Methode gegeniiber ande-
ren Formen durch. So wurden beispiels-
weise in der Diskussion auch Tétungen
durch Medikamente bzw. Spritzen in
einzelnen Kliniken in Erwégung gezo-
gen. Stationdre Gaskammern verspra-
chen jedoch eine groBere Effizienz und
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Schloss Hartheim als Tétungsanstalt (vermutlich 1940).

Schnelligkeit, auch die Geheimhaltung
wollte man dadurch fordern. In der Folge
wurden im Rahmen der ,,Aktion T4
sechs Totungsanstalten im gesamten
deutschen Reich eingerichtet.

Die ,Aktion T4“ in der ,,Ostmark*

Wie bereits erwihnt richtete sich die
Aktion vor allem gegen stationdre Pati-
entlnnen in Heil- und Pflegeanstalten
und gegen BewohnerInnen von Heimen.
Ich mochte an dieser Stelle einen kurzen
Uberblick iiber die Struktur des dster-
reichischen  Anstaltswesens geben.
Osterreich war auf diesem Gebiet schon
aus der Zeit der Monarchie durch die
Existenz von grof3en staatlichen psychia-
trischen Anstalten geprigt. Jedes Bun-
desland — frither quasi jedes Kronland —
verfiigte iiber mindestens eine Heil- und
Pflegeanstalt. Sechs dieser Anstalten
verfligten tiber 1.000 Betten: die Landes-
Heil- und Pflegeanstalt Niedernhart in
Linz (1.100), die NO. Landes-Heil- und
Pflegeanstalt Mauer-Ohling bei Amstet-
ten (2.000), die Heil- und Pflegeanstalt
der Stadt Wien in Ybbs a. D. (1.650), die
NO. Landes-Irrenanstalt Gugging bei
Wien (1.120) und die grofte psychiatri-
sche Anstalt Osterreichs — zu Zeiten der
Monarchie angeblich sogar die grofite
Kontinentaleuropas —, die Heil- und Pfle-
geanstalt der Stadt Wien Am Steinhof
(4.140) sowie die Landes-Heil- und Pfle-
geanstalt fiir Geisteskranke Am Feldhof
in Graz (2.110). In Gugging gab es noch
eine kleinere Einrichtung fiir ,,schwach-
sinnige Kinder“. Die staatlichen Anstal-
ten in Kérnten, Salzburg und Tirol waren
— entsprechend der geringeren Bevdlke-
rung — kleiner. Die Landes-Heilanstalt
fiir Geistes- und Gemiitskranke in Salz-
burg wies rund 520 Betten auf, jene in
Klagenfurt 680, jene in Hall (Tirol) 550

und die Vorarlberger Landes-Irrenanstalt
Valduna in Rankweil nur 210. Daneben
existierte eine Vielzahl kleinerer, vor
allem unter kirchlicher Trégerschaft ste-
hende, Einrichtungen, die sich der Be-
treuung und Pflege von Menschen mit
korperlichen und geistigen Behinderun-
gen widmeten.

Im Mérz 1940 wurde Schloss Hart-
heim als Tétungsanstalt der ,,T4“ — vor
allem fur das Gebiet der ,,Ostmark® und
einen Teil Bayerns — eingerichtet. Das
Schloss hatte zuvor ab Ende des 19. Jahr-
hunderts als Betreuungseinrichtung fiir
Menschen mit Behinderungen gedient.

Im Miérz wurden die ,,Pfleglinge* und
die Barmherzigen Schwestern, die zur
Betreuung eingesetzt waren, in andere
Einrichtungen in Oberdsterreich ge-
bracht. Im Schloss begannen die Umbau-
arbeiten. Hierzu wurde Personal der
,, 14 eingesetzt, beispielsweise der Mau-
rer Erwin Lambert, der auch in anderen
Toétungsanstalten Umbauarbeiten vor-
nahm. Die Firma Kori aus Berlin lieferte
den Krematoriumsofen.

Ein Teil des Personals wurde von der
T4-Zentrale nach Hartheim entsandt, ein
anderer Teil wurde regional rekrutiert.
Bei der Rekrutierung des regionalen Per-
sonals spielte die Verwaltung des
Reichsgaus Oberdonau eine wichtige
Rolle, vor allem die beiden Gauinspekto-
ren. Sie griffen vor allem auf politische
Netzwerke aus der ,illegalen Zeit"
zurlick. Rund ein Drittel der Téter von
Hartheim sollte spéter eine mafigebliche
Rolle bei der Ermordung von Jiidinnen
und Juden in den Vernichtungslagern der
,,Aktion Reinhard“ (Sobibor, Belzec und
Treblinka) spielen.

Wie es zur Auswahl von Hartheim als
Standort kam, ist nicht zur Génze geklért.
Es fehlen hier die Aufzeichnungen. Es ist
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davon auszugehen, dass die guten Kon-
takte der Linzer bzw. oberosterreichi-
schen Nationalsozialisten nach Berlin
ausschlaggebend waren. So war beispiels-
weise Gustav Kaufmann in der oberdster-
reichischen bzw. Linzer NSDAP aktiv, in
der illegalen Zeit wurde er auch verhaftet.
Kaufmann war Leiter der Inspektionsab-
teilung in der ,,T4*“ in Berlin. Diese war
u.a. zustdndig fiir die Einrichtung der
Totungsanstalten. Zum anderen sprachen
fiir Hartheim die geografische und ver-
kehrstechnische Lage sowie die Eigen-
tumsverhdltnisse. Das Schloss befand
sich bereits im Eigentum des Reichsgaus,
da der vorherige katholische Triger-
verein nach dem ,,Anschluss* aufgelost
bzw. enteignet worden war.

Die Morde im Schloss begannen An-
fang Mai 1940. Die ersten Opfer stamm-
ten aus oberdsterreichischen Einrichtun-
gen, vor allem um in der Heil- und Pfle-
geanstalt Niedernhart in Linz Platz zu
schaffen, um die Anstalt als Puffer- bzw.
Zwischenanstalt verwenden zu kdnnen.
Im Unterschied zu den anderen T4-
Totungsanstalten im Reich verfiigte
Hartheim in der Folge nur tiber diese
eine Zwischenanstalt. Die Zwischen-
anstalten hatten eine logistische Funkti-
on. Sie sollten der zwischenzeitlichen
Unterbringung der zur Vernichtung vor-
gesehen Menschen dienen. Je nach
Kapazitét der Totungsanstalt wurden die
Menschen mit Bussen aus Niedernhart
nach Hartheim gebracht und sofort nach
der Ankunft ermordet. Der Direktor von
Niedernhart, der Linzer Psychiater Dr.
Rudolf Lonauer, war in Personalunion
auch der Leiter der Totungsanstalt Hart-
heim, die offiziell unter dem Titel ,,Lan-
desanstalt” firmierte. Ebenso war Lonau-
er als T4-Gutachter tétig.

In Hartheim waren keine Rdumlichkei-
ten fiir die Unterbringung der selektier-
ten Menschen vorhanden. Es war auch
nicht vorgesehen, dass hier jemand von
ihnen lédnger bleiben sollte. Die Totung
der Menschen erfolgte in einem arbeits-
teiligen, effizient organisierten Prozess,
der moglichst storungsfrei ablaufen soll-
te. Die Menschen wurden in einer Holz-
garage an der Westseite des Schlosses
von ,,PflegerInnen” empfangen bzw. von
ithren Transportbegleiterlnnen in das
Schlossinnere gefiihrt. Dort wurde ihnen
ein harmloses Aufnahmeprozedere vor-
getduscht. Es war ihnen vor der Abfahrt
gesagt worden, dass sie in eine neue Ein-
richtung kdmen. Personal in weilen Kit-
teln bzw. in Pflegerkleidung sollte den
harmlosen Eindruck mit herbeifiihren.
Im ,,Aufnahmeraum‘ wurden sie auch

noch von einem Arzt untersucht, einige
der Opfer wurden noch fotografiert, dann
brachte man sie unter dem Vorwand, sie
wiirden geduscht, in die Gaskammer, die
als Duschraum getarnt war. Nach der Er-
mordung durch das Einlassen von Koh-
lenmonoxid brachten die Krematoriums-
arbeiter die Leichen zum Ofen.

Auf Wunsch erhielten die Angehori-
gen Urnen mit der angeblichen Asche.
Die iibrige Asche wurde in die Donau
geschiittet. Spater ging man aus Griinden
der Geheimhaltung dazu iber, sie im
Schlossgarten zu vergraben. In den Ster-
bedokumenten und -benachrichtigungen
an die Angehorigen waren natiirliche
Todesursachen zu finden.

Die grofien staatlichen Heil- und Pfle-
geanstalten waren das erste Ziel. Bei der
Auswahl der Opfer wurde der Vorgang
auf dem Gebiet der ,,Ostmark* rationali-
siert und beschleunigt. Das Selektions-
verfahren der Zentraldienststelle der
,» 14 war relativ kompliziert und anfallig
fiir Verzdgerungen. Das grofite Problem
stellte das Ausfiillen der Meldebdgen
durch die Anstaltsleitungen dar. Deren
Haltung reichte von gewissenhafter Be-
arbeitung, tiber hinhaltenden Widerstand
bis hin zum Ignorieren der Meldebdgen
wegen personeller Engpdsse. Deshalb
ging man bald dazu tber, Gutachter-
kommissionen in Anstalten mit geringer
Meldequote zu entsenden. Manche
Regionen wurden auch von diesen Kom-
missionen bereist, um Anstalten zu iiber-
priifen bzw. an Ort und Stelle zu begut-
achten und Meldebdgen auszufiillen.
Dies war beispielsweise in Franken und
in der Rheinprovinz der Fall.

In der ,,Ostmark®™ erfolgte der erste
Einsatz einer solchen ,,Gutachterkom-
mission“ bei der Erfassung der groflen
staatlichen Anstalten im Juni 1940. Frie-
drich Mennecke, T4-Gutachter und Mit-
glied der Kommission, berichtete darii-
ber in einem Brief von Ende Juni 1940:
,,lm Rahmen dieser ,Sonderaufgabe‘ war
ich vom 4. Juni bis gestern (3 > Wo-
chen) mit einer Kommission aus der
Kanzlei des Fiihrers Berlin in der Ost-
mark. Unsere Aktion umfasste fast alle
ostmérkischen Anstalten, es ging von
Oberdonau iiber Niederdonau (Wien),
Steiermark, Kérnten nach Salzburg.*

Die Stofrichtung war dabei, moglichst
ohne Verzogerung die grofien staatlichen
Anstalten fiir andere Zwecke freizube-
kommen. Sie waren auch vor allem
durch die Mitwirkung der staatlichen
Verwaltung dem unmittelbaren Zugriff
der Zentraldienststelle unterworfen. Die
freigemachten Betten* wurden fiir

Wehrmachtslazarette verwendet, auch
fiir die Umsiedlungsaktionen der Volks-
deutschen Mittelstelle und andere
Zwecke fanden sie Verwendung.

Wie liefen diese Besuche der Kommis-
sionen in der Praxis ab? Ich mdchte das
anhand von Beispielen zeigen. Die Lei-
tung der Anstalt Mauer-Ohling in der
Naihe von Amstetten erhielt im Friihling
1940 von der Reichsstatthalterei Nieder-
donau ein Schreiben in dem sie angewie-
sen wurde, die PatientInnen durch Melde-
bogen zu erfassen. Der érztliche Direktor
Michael Scharpf wollte noch auf nihere
Anweisungen warten, stattdessen er-
schien einige Zeit spéter die Gutachter-
kommission, der auch Obergutachter
Paul Nitsche angehorte. Laut Aussage
des Direktors nach 1945 erfolgte die Be-
gutachtung in drei bis vier Tagen rein auf
Basis der Diagnosen in den Krankenge-
schichten. Auch wurde gefragt, wer von
den PatientInnen Besuch bekomme oder
ob sich jemand um sie kiimmere.

Wenige Tage nach dem Besuch der
Kommission kam wiederum ein Schrei-
ben der Reichsstatthalterei. Darin wurde
die geplante Verlegung von Patientlnnen
angekiindigt. Kurz darauf trafen die
Transportlisten und das Datum ein. Nur
neun Tage, nachdem die Gutachter-
kommission die Anstalt besucht hatte,
ging am 13. Juni 1940 der erste Trans-
port mit 140 Personen nach Hartheim
bzw. Niedernhart ab. Insgesamt wurden
bis zum Stopp der ,,Aktion T4 rund
1.200 PatientInnen aus Mauer-Ohling in
Hartheim ermordet.

In Wien kiindigte auch ein Schreiben
des Reichsstatthalters die Ankunft der
Gutachterkommission an. Darin hief3 es:
»Aus Griinden der Reichsverteidigung
ist es erforderlich, in ndchster Zeit in
grolem Umfang Verlegungen von An-
staltsinsassen der Heil- und Pflegeanstal-
ten vorzunehmen. Mit der Durchfiihrung
dieser Verlegungen ist eine von Prof.
Heyde gefiihrte Kommission beauftragt.
Die Kommission wird die fiir die Ver-
legung vorgesehenen Patienten aus-
wéhlen und die Verlegung selbst veran-
lassen. Herr Prof. Heyde wird sich in den
nichsten Tagen an die Anstalten ,Am
Steinhof™ und ,Ybbs‘ wenden. Ich er-
suche die Leiter dieser Anstalten, Herrn
Prof. Heyde jegliche Unterstiitzung zuteil
werden zu lassen und fiir die Unterbrin-
gung und Verpflegung der Kommission
und ihrer Angestellten besorgt zu sein.*

In der Folge waren an den Selektionen
in Wien zusitzlich zur Kommission
Krankenhausérzte und Arzte des Stein-
hofs eingesetzt. In wenigen Tagen sich-

2/20



Beitrage

27

y S

neten Novo Celje (deutsch
Neu Cilli) mit 89%, Ybbs mit
83% und Klagenfurt mit 81%.
Die niedrigsten Quoten findet
man ,,Am Feldhof* in Graz
mit 55%, in Gugging mit 50%
bzw. 42%, ,,Am Steinhof™ in
Wien mit 48% und in Hall
(Tirol) mit 46%. In Celje
diirfte vermutlich eine beson-
dere rassistische Komponente

Luftbild der Heil- und Pflegeanstalt Mauer-Ohling

hinzugekommen sein, denn
die Mehrzahl der PatientIn-

teten sie 4.000 Krankenakten. Drei Wo-
chen spater, am 9. Juli 1940, ging der er-
ste Transport nach Hartheim. Insgesamt
wurden etwas iiber 3.200 PatientInnen
des ,,Steinhofs® — teilweise tiber die An-
stalt in Ybbs kommend — in Hartheim er-
mordet. Ahnlich diesem Vorgehen be-
suchten in der Folge Gutachterkommis-
sionen — nicht immer in derselben Zu-
sammensetzung — die weiteren Anstalten
in ,,Niederdonau“ und in Kérnten. Zu
Graz und Salzburg gibt es derzeit keine
Hinweise auf die Tatigkeit einer Gutach-
terkommission. Die PatientInnen konn-
ten auf ,,herkdbmmliche® Weise fiir die
Vernichtung ausgewéhlt worden sein. In
der zweiten Augusthilfte und Anfang
September 1940 bereiste die Gutachter-
kommission bayerische Anstalten, die
zum Einzugsgebiet von Hartheim gehor-
ten. Den Abschluss dieser Reise bildeten
die Tiroler und Vorarlberger Anstalten.

Nach dem Uberfall auf Jugoslawien im
April 1941 wurde auch die Untersteier-
mark von der ,,Aktion T4“ erfasst. Diese
Region wurde an den Reichsgau Steier-
mark angegliedert. Die grof3te psychiatri-
sche Anstalt dieses Gebiets war jene in
Celje (deutsch Cilli). Im Mai wurden die
Meldebdgen iibersandt, Anfang Juni er-
schien eine Arztekommission und schon
am 9. Juni 1941 ging ein Transport mit
fast 360 Patientlnnen nach Hartheim.
Der Stopp der ,,Aktion T4* am 23. bzw.
24. August 1941 traf den Westen Oster-
reichs mitten in Planungen fiir weitere
Transporte. Diese Anstalten waren u.a.
durch Verlegungen aus kleineren regio-
nalen Einrichtungen iiberfiillt.

Bis zum Stopp wurden tiber 9.100
Menschen aus den grofien staatlichen
Heil- und Pflegeanstalten in der ,,Ost-
mark®“ (inkl. der Untersteiermark) in
Hartheim ermordet. Auch wenn diese
Berechnungsmethode nur eine Tendenz
aufzeigen kann und keinesfalls die To-
desrate korrekt wiedergibt: Dies ergibt in
Relation zur Bettenzahl eine Opferquote
von 62%. Die hochsten Quoten verzeich-

nen waren SlowenInnen.

Die Totungsanstalt Hartheim war im
Jahr 1940 mit den Transporten aus den
groflen Anstalten ausgelastet. Die Trans-
porte aus kleineren, oftmals konfessio-
nellen Einrichtungen erfolgten daher
groftenteils 1941. Das Vorgehen bei den
Selektionen war &hnlich. Es reisten
jedoch nicht mehr Kommissionen an,
sondern einzelne T4-Gutachter bzw. die
beiden Leiter von Hartheim, Dr. Rudolf
Lonauer und Dr. Georg Renno, waren
personlich vor Ort. Die Transporte aus
den kleinen Anstalten wurden in der Fol-
ge zwischen jene aus den groflen Ein-
richtungen eingeschoben. Die Quote der
Ermordeten liegt bei den kleineren Ein-
richtungen zwischen 87% im Fall der
Bewahranstalt in Kramsach (Tirol) und
23% im Diakoniewerk Gallneukirchen
(Oberosterreich).

Derzeit sind rund 10.000 Namen und
Daten von Ermordeten aus dem Gebiet
der ,,Ostmark® (exkl. der Untersteier-
mark) bekannt. Bei der Betrachtung der
Gesamtzahl der Opfer der ,,Aktion T4*
(70.273) im Verhiltnis zur Einwohner-
zahl des Deutschen Reichs im Mai 1939
(79.375.281), ergibt sich eine tiberdurch-
schnittliche Zahl von Ermordeten in der
,,Ostmark®. Dieses Gebiet umfasste im
Jahr 1939 6.653.000 EinwohnerInnen.
Kam im gesamten Deutschen Reich ein
in der ,,Aktion T4 ermordeter Mensch
auf 1.130 Einwohnerlnnen, so war es in
der ,,Ostmark® ein T4-Opfer auf 665.

Die wichtigsten Griinde fiir diese fast
doppelt so hohe Opferrate diirften der
Einsatz von Gutachterkommissionen so-
wie die starke Zentralisierung im Bereich
der psychiatrischen Versorgung sein. Ins-
gesamt sind die Daten von rund 16.300
Personen bekannt, die in Hartheim im
Rahmen der ,,Aktion T4 ermordet wur-
den. Die ,,Hartheim-Statistik* weist fiir
die ,,Anstalt C** die Zahl von 18.269 aus.
Sie kamen aus der ,,Ostmark®, aus Bayern
sowie den Sudetengebieten.

Im August 1941 begann in Hartheim
die ,,Sonderbehandlung 14f13*. Der er-

ste bekannte Transport im Rahmen die-
ser Aktion ging am 11. August 1941 aus
dem KZ Mauthausen nach Hartheim.
Diese Mordaktion gegen kranke, invali-
de, aber auch politisch und rassisch miss-
liebige Haftlinge sollte erst im Novem-
ber 1944 enden. Im Rahmen von ,,14f13“
— einem Kiirzel aus der SS-Verwaltung
der Konzentrationslager — wurden in
Hartheim rund 10.000 Menschen durch
Kohlenmonoxid ermordet.

Dezentrale ,Euthanasie”“
und Hungersterben

Das Sterben von Menschen mit Behin-
derungen oder psychischen Krankheiten
war mit dem Stopp der ,,Aktion T4
Ende August 1941 nicht zu Ende. Nun
wurde verstdrkt in einzelnen Anstalten
ohne Planung der Zentraldienststelle ge-
mordet. Zahlreiche Menschen kamen
auch aufgrund der schlechten Versor-
gung und Behandlung und aufgrund von
Vernachldssigung ums Leben. Dies
konnte beabsichtigt sein oder es wurde
auch einfach passiv hingenommen.

Es gibt noch immer keine zusammen-
fassende Darstellung dieser ,,dezentralen
Euthanasie® fiur das Gebiet der ,,Ost-
mark®. In einem Band der 2009 stattfin-
denden Arbeitskreistagung in Hartheim
gibt der Wiener Historiker Herwig
Czech einen Uberblick iiber diese Mor-
de. Zu einigen einzelnen Anstalten wur-
den in der jiingeren Vergangenheit For-
schungen durchgefiihrt bzw. laufen der-
zeit Forschungsprojekte, so z.B. zu Hall
(Tirol) oder zur Anstalt Salzburg.

Die Morde an PatientInnen in den ein-
zelnen Einrichtungen begannen teilweise
schon wihrend der ,,Aktion T4*. So er-
mordete der Direktor Dr. Rudolf Lonau-
er in der Heil- und Pflegeanstalt Nie-
dernhart in Linz bereits 1940 mehrere In-
sassInnen. Ab dem August 1941 stiegen
die Sterbezahlen rapide an und sanken
erst wieder mit Beginn von Lonauers
Kriegsdienst im Jahr 1943 auf ein Vor-
kriegsniveau. Nach seiner Riickkehr En-
de 1944 stieg die Sterberate erneut an.
Lonauer mordete vor allem mittels
Luminal, einem Barbiturat. Die betroffe-
nen Menschen entwickelten dabei zu-
meist eine Lungenentziindung, die t6d-
lich verlief. Die genaue Opferzahl kann
nicht festgestellt werden, es diirfte sich
aber um 600 bis 800 Personen handeln.
Seit langerem lduft ein diesbeziigliches
Forschungsprojekt am Lern- und Gedenk-
ort Schloss Hartheim.

In der Heil- und Pflegeanstalt Am
Steinhof in Wien wurden nach dem aktu-
ellen Kenntnisstand keine Menschen

2/20



Institut fiir Zeitgeschichte Miinchen/Dokumentation Obersalzberg

Beitrage

H ';;ﬂli's‘talt mit Hungerkos
K- Kinderfachabteilung

N - Zentren von Forschungan Opfern
D- Totungsanstaltén der'dezentralen Euth i
Q- Ermm‘dung von kranken Zwangsmam&nen

Karte zu den verschiedenen Orten und Aktionen der NS-Euthanasie

durch Gift oder Strom ermordet — wenn
man von der ,,Kinderfachabteilung* ab-
sieht. Am Steinhof starben jedoch tau-
sende PatientInnen durch Hunger, Kilte,
Medikamentenknappheit und Infektions-
krankheiten. Die Sterblichkeit sollte auf
22% im Jahr 1944 und fast 43% im Jahr
1945 ansteigen.

Eine besonders verwundbare Gruppe
waren hier jene Menschen, die aus an-
geblichen Luftschutzgriinden quer durch
das Deutsche Reich transportiert worden
waren. Fiir diese Verlegungen biirgerte
sich die Bezeichnung ,,Aktion Brandt*
ein. Diese Menschen starben sowohl Am
Steinhof oder wurden in Anstalten wie
Niedernhart ermordet. In ,,Niederdonau‘
wurde Dr. Emil Gelny zur zentralen
Figur der dezentralen Euthanasie. Ob-
wohl kein eigentlicher Psychiater wurde
er 1943 Direktor der Heil- und Pflege-
anstalten Gugging und Mauer-Ohling. In
den beiden Anstalten ermordete er min-
destens 600 Menschen durch Medika-
mente und Elektroschocks. Zu direkten
Toétungen durch arztliches und Pflege-
personal kam es des Weiteren noch in
Klagenfurt — genauer im dortigen ,,Sie-
chenhaus®. Dort ermordeten der Psychia-
ter Dr. Franz Niedermoser und Pflege-
kriafte mindestens 400 Menschen durch
Medikamente.

Fiir die anderen Heil- und Pflege-
anstalten auf dem Gebiet der ,,Ostmark*
sind derzeit keine Morde an Patientlnnen
nachweisbar. Es gibt zwar zum Grazer
Feldhof Hinweise, dass durch Medika-
mente getdtet wurde, aber eine Bestiti-
gung steht noch aus. In anderen Einrich-
tungen wie in Hall oder Salzburg stiegen
die Sterberaten zwar im Verlauf des

Krieges an, aber die Todesfille diirften
auf die schlechte Versorgung und nicht
auf direkte Totungsabsicht zuriick-
zufithren sein. Es mangelte an Pflege-
personal, Heizmaterial und am Ende des
Krieges auch verstiarkt an Nahrungsmit-
teln. Nichtdestotrotz war die Schlechter-
stellung von psychisch kranken oder be-
hinderten Menschen in den Kliniken und
Heimen in der Versorgung auch Aus-
druck des rassenhygienischen Denkens
der NS-Machthaber.

Ob in einer Anstalt von Arztinnen und
dem Pflegepersonal gemordet wurde
oder nicht, diirfte von der Kombination
mehrerer Faktoren abhingig gewesen
sein. So benoétigte man keine Erméchti-
gung einer zentralen Stelle (RMdI, KdF),
aber eine unabdingbare Voraussetzung
war jedoch die positive Einstellung des
Gauleiters  (Reichsstatthalters bzw.
Reichsverteidigungskommissars) zu den
dezentralen Totungen. Eine weitere Vor-
aussetzung war natiirlich das Vorhan-
densein von tétungsbereiten ArztInnen.
Von Vorteil fiir derartige Maflnahmen
war auch die Unterstiitzung der Gesund-
heits- und Sozialbehorde.

Die Gesamtzahl der Opfer der dezen-
tralen Euthanasie in der ,,Ostmark® ist
schwer zu beziffern. Nach vorsichtigen
Schitzungen konnte sie bei 1.600 bis
2.000 liegen. Hinzu kommen die rund
5.000 Menschen, die — vor allem am
Wiener Steinhof — aufgrund von Hunger
bzw. schlechter Versorgung verstarben.

Zwangsarbeiterinnen
als Opfer der NS-Euthanasie

Zum Schluss mochte ich noch kurz auf
eine nur wenig bekannte Aktion der NS-

Euthanasie eingehen. Dies ist die Ermor-
dung von ZwangsarbeiterInnen (,,Ost-
arbeitern) in einzelnen Anstalten und vor
allem im Herbst 1944 in Hartheim. Kran-
ke ZwangsarbeiterInnen, auch Schwange-
re, wurden anfanglich in ihre Heimat-
lander abgeschoben. Von dieser Praxis
wurde 1942/43 Abstand genommen. Die
Ausbeutung der Arbeitskraft bekam abso-
luten Vorrang. Psychisch kranke Zwangs-
arbeiterInnen kamen in der Folge in Heil-
und Pflegeanstalten zu Tode bzw. wurden
im Rahmen der dezentralen Euthanasie
ermordet.

Im September 1944 bestimmte man
einige Anstalten zu ,,Sammelanstalten®
fiir ,,geisteskranke® ,,Ostarbeiter”. Die
einzige auf dem Gebiet der ,,Ostmark®
war Mauer-Ohling. Von dort ging auch
noch Mitte November 1944 ein Trans-
port mit 21 Personen nach Hartheim.
Verschiedenen Zeugenaussagen zufolge
diirfte es sich um die letzte Mordaktion
in Hartheim gehandelt haben. Die Zahl
der Zwangsarbeiterlnnen in den Heil-
und Pflegeanstalten ist ebenfalls schwer
festzustellen. Es diirfte sich fiir das Ge-
biet der ,,Ostmark® vorsichtig geschitzt
um mehrere hundert Personen handeln.

Bilanz der NS-Euthanasie

Die ,,Kindereuthanasie®, die entgegen
ihrem Namen zum Teil auch Jugendliche
umfasste, forderte in den Jahren 1940 bis
1945 in der damaligen ,,Ostmark® bzw.
den ,,Alpen- und Donaugauen* etwa 810
Todesopfer. Rund 10.000 psychisch
kranke und behinderte Menschen aus
diesem Gebiet wurden in den Jahren
1940 und 1941 im Rahmen der ,,Aktion
T4“ in der Gaskammer von Schloss
Hartheim ermordet. Dort wurden von
1941 bis 1944 auch mind. 10.000 kranke
oder arbeitsunfahige KZ-Héftlinge durch
Kohlenmonoxid ums Leben gebracht.
ArztInnen sowie Pflegepersonal ermor-
deten im Rahmen der dezentralen
,Euthanasie” in einzelnen Heil- und
Pflegeanstalten der ,,Ostmark® zwischen
1.600 und 2.000 Patientlnnen durch
Medikamente und mittels anderer Me-
thoden, rund 5.000 weitere fielen dem
Hungersterben und der mangelnden Ver-
sorgung und Betreuung zum Opfer. In
den Jahren 1943 bis 1945 ermordete man
dartiber hinaus mehrere hundert Zwangs-
arbeiterlnnen im Rahmen der NS-
Euthanasie in einzelnen Anstalten der
,,Ostmark® sowie in Schloss Hartheim.

Vortrag im Rahmen der General-
versammlung der Alfred Klahr Gesell-
schaft am 4. Mdrz 2020.
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